
BOĞAZ ORTAOKULU PDR SERVİSİ

21 KURALDA TEST
ÇÖZME

NAGİHAN ÖZKURT

PSİKOLOJİK DANIŞMAN



İLK DOĞRU GÖRDÜĞÜM CEVABI İŞARETLİYORUM, DİĞERLERİNE
BAKMIYORUM.

UZUN SORULARI HİÇ OKUMUYORUM.
SINAVDA ÇÖZEMEDİĞİM SORU İLE KARŞILAŞINCA SİNİRLENİP SINAVA

KÜSÜYORUM.
KİTAPÇIKTA İŞARETLEDİĞİM BÜTÜN SORULARISINAVIN SONUNA DOĞRU,

TOPLU OLARAK OPTİĞE GEÇİRİYORUM.
GENELDE DİKKATSİZLİKTEN DOLAYI ÇOK SORU KAÇIRIYORUM!

ZAMANI YETİŞTİREMİYORUM
SORULARA TAKILIP KALIYORUM

SINAV BİR AN ÖNCE BİTSİN İSTİYORUM, SIKILIYORUM.
OLUMSUZ SORU KÖKLERİNİ OLUMLU ANLIYORUM.

SINAVLA İLGİLİ ŞİKAYETLER



TEST 
ÇÖZMEDE

3 
UNSUR 

ÖNEMLİDİR

1 BİLGİ
ÖĞRENME İLE KAZANILIR.TEKRAR İLE PEKİŞTİRİLİR. TEST ÇÖZME

TEKNİĞİNİ KULLANMANIN TEMELİNİ TEŞKİL EDER.
 

2 YORUM
ÖĞRENİLEN VE TEKRAR İLE PEKİŞTİRİLEN BİLGİ İLE İLGİLİ

DÜŞÜNCE GELİŞTİRME VEYA BİLGİYE FARKLI AÇILARDAN BAKABİLME
GÜCÜNÜ

İFADE EDER. DERS DIŞINDA TEST ÇÖZEREK VE BOL BOL KİTAP OKUYARAK
ELDE EDİLEBİLİR.

 

3 HIZ
HIZ ANCAK VE ANCAK ÇOK MİKTARDA SORU ÇÖZÜLEREK ELDE EDİLİR.
HER GÜN BELİRLİ MİKTARDA SORU ÇÖZMEYE ÇALIŞIN. SORU ÇÖZMEK

BİR ALIŞKANLIK OLMALIDIR



LGS SORULARININ ZORLUK DERECELERİ



 

KURAL 1

SORUYU İYİCE ANLADIKTAN
SONRA

ÇÖZMELİSİNİZ.
 

"BANA
BİR PROBLEM VE 1 SAAT SÜRE

VERİLSE BU SÜRENİN 45
DAKİKASINI PROBLEMİ

ANLAMAYA,10 DAKİKASINI ÇÖZÜM
YOLLARI ÜRETMEYE, 5 DAKİKASINI

ÇÖZMEYE AYIRIRIM.''
ALBERT EİNSTEİN.



HER SORUNUN SİZE SINAVDA
SORULABİLECEĞİNİ

DÜŞÜNEREK YANITLAMAYA ÇALIŞIN.

 

KURAL 2



SORULARA ÖN YARGILI
YAKLAŞMAYIN. DAHA SORUYU
OKUMADAN KOLAY VEYA ZOR

DEMEYİN

 

KURAL 3
 

KURAL 4

SORU ÇÖZERKEN KENDİNİZE
ZAMAN

KISITLAMASI KOYUN.



SINAV SÜRECİNDE SORULARI
KİTAPÇIK

ÜZERİNDE ÇÖZMEK VE KİTAPÇIĞA
İŞARETLEMEK YETERLİ DEĞİLDİR;

MUTLAKA OPTİK FORMA

 

KURAL 5



KISA SORULAR KOLAY,
UZUN SORULAR

ZORDUR
ÖNYARGISIYLA

SORULARA
YAKLAŞMAYIN.

UZUN SORULARDA
KULLANABİLECEĞİNİZ

BİLGİ VE
İPUCUNUN DAHA

FAZLA

 

KURAL 6
 

KURAL 7
 

KURAL 8
SINAVDA ÜST ÜSTE
YAPAMADIĞINIZ

SORULAR OLDUĞUNDA
MORALİNİZ

BOZULABİLİR. BU DA
DİKKATSİZLİK HATALARI

YAPMANIZA
NEDEN OLABİLİR.

BÖYLE DURUMLARDA
SORULARIN ZORLUK

DERECELERİNİN KARIŞIK
VERİLDİĞİNİ
DÜŞÜNÜN.

ÇÖZEMEDİĞİNİZ
SORULAR OLDUĞUNDA
YANINA İŞARET(?)
KOYUP SÜRENİZ
YETERSE TEKRAR

DÖNÜP
BAKABİLİRSİNİZ.



BÜTÜN ŞIKLARI
OKUYUP

İŞARETLEMENİZİ
ÖYLE YAPIN.

ACELECİ
DAVRANMAK

SORULARI YANLIŞ
CEVAPLAM

 

KURAL 9
 

KURAL 11
 

KURAL 10

SORU KÖKLERİNDE GEÇEN YARGI
KALIPLARINA DİKKAT EDİN.

DEĞİLDİR, ASLA, OLAMAZ,
ÇIKARILAMAZ,

YANLIŞTIR…’’ GİBİ
İFADELERİ GÖZDEN

KAÇIRMAMAYA
DİKKAT EDİN.

PARAGRAF SORULARINDA
ÖNCE SORU

KÖKÜNÜ OKUYUN.

UZUN PARAGRAF SORULARINA
ÖNYARGI İLE YAKLAŞMAYIN.
ÖNCE SORU KÖKÜNÜ SONRA

PARAGRAFI
OKUYARAK DOĞRU CEVABI

ZORLANMADAN
BULABİLİRSİNİZ.

GENELDE CEVAP PARAGRAFIN



 

KURAL 12

YANLIŞ OLMADIĞINA EMİN OLMADIKÇA
İLK İŞARETLEDİĞİNİZ SORUYU

DEĞİŞTİRMEYİN.



SAYISAL SORULARDA İŞLEMLERİNİZİ
MUTLAKA KALEM KULLANARAK

YAPIN.

 

KURAL 13

 

KURAL 14

 

KURAL 15

 

KURAL 16
BOŞ BIRAKMAKTAN KORKMA.

UNUTMA 3 YANLIŞ 1 DOĞRUYU
GÖTÜRÜYOR.  

BAZEN BİR SORU BİR KONU İLE
ALAKALIDIR AMA CEVABA GİDEN YOLDA
BİRDEN FAZLA KONUYU BİRLEŞTİRMEN

GEREKEBİLİR

BAZEN CEVABA ULAŞMAK İÇİN
ŞIKLARI KULLANABİLİRSİN. BU DAHA
HIZLI SONUÇ ALMANI SAĞLAYABİLİR.



SORULARA ASLA KENDİ YORUMUNUZU
KATMAYIN. SİZDEN NE İSTENİYORSA ONU

BULUN

 

KURAL 17

 

KURAL 18

 

KURAL 19

 

KURAL 20
BAZI SORULARDA YANLIŞI BULMAK
DOĞRUYU BULMAKTAN DAHA KOLAY

OLABİLİR.
ÖNCE YANLIŞ OLAN SEÇENEKLERİ
BELİRLEYİP ELERSENİZ DOĞRU
SONUCA GİTMEK İÇİN BİR YOL

BELİRLEMİŞ OLURSUNUZ.

BAZI SORULARDA CEVABA BENZEYEN
BİRDEN FAZLA ŞIK OLABİLİR.

BUNLARA ÇELDİRİCİ SORULAR DENİR. İLK
BAŞTA DOĞRU CEVAP GİBİ GÖRÜNEBİLİR.

BU TİP SORULARDA CEVAP GENELDE
SORU METNİNDE SAKLI OLUR.
DİKKATLİ OKUYARAK CEVABI

EĞER KONUYU YENİ ÖĞRENDİYSENİZ
KONUYLA İLGİLİ SORULARI KOLAYDAN

ZORA DOĞRU ÇÖZÜN.



 

KURAL 21

GEÇEN YILLARDA ÇIKMIŞ SORULARI VE
MİLLİ EĞİTİM BAKANLIĞININ

YAYINLADIĞI SORULARI MUTLAKA 2
KERE ÇÖZÜN



VEE MUTLAKA KENDİNE ZAMAN AYIR.....


